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REGIOES DO BRASIL

Regido Sudeste.

Formada pelos Estados do Espirito Santo, Minas Gerais, Rio de Janeiro e Séo Paulo,
ocupa 10,85% do territdrio brasileiro, com area de 927.286,2 km?2.

Situa-se na parte mais elevada do Planalto Atlantico de sudeste, onde se encon-
tram as serras da Mantiqueira, do Mar e do Espinhaco. Sua paisagem tipica apre-
senta formacdes de montanhas arredondadas, chamadas "mares de morros" e 0s
"paes de acucar’, que sao montanhas de agulhas graniticas. O clima predomi-
nante no litoral € o tropical atlantico e nos planaltos o tropical de altitude, com
geadas ocasionais. A mata tropical que existia originalmente no litoral, foi devas-
tada no periodo de ocupacao do territorio, dando lugar a plantacdes de café.

No Estado de Minas Gerais predomina a vegetacao de cerrado, com arbustos e
gramas, sendo que no vale do rio Séo Francisco e norte do Estado, encontra-se a
caatinga.

O relevo planéltico do Sudeste fornece grande potencial hidrelétrico a regido,
quase todo aproveitado. A maior usina existente € a de Urubupunga, localizada
no rio Parana, divisa dos Estados de Sao Paulo e Mato Grosso do Sul. Encontram-
se ainda na regido Sudeste as nascentes de duas importantes bacias hidrografi-
cas do pais: a bacia do rio Parana, que se origina da unido dos rios Paranaiba e
Grande, proxima a regiao conhecida como Triangulo Mineiro, no Estado de Minas
Gerais, e a do rio Sao Francisco, que nasce na serra da Canastra, também no
Estado de Minas Gerais.

A regido Sudeste é a de maior populagéo no pais, somando 64.603.032 habitan-
tes, 0 que corresponde a 42,63% do total. E também a regido com maior densi-
dade demografica (69,66 habitantes por km2 ) e mais alto indice de urbanizacgéao:
88%. Abriga as duas mais importantes metropoles nacionais, as cidades de Sao
Paulo e Rio de Janeiro, localizadas em Estados que levam 0s mesmos nomes. A
cidade de Belo Horizonte, capital do Estado de Minas Gerais, € considerada im-

portante metrépole regional. http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/mre000001.pdf
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Complete a cruzadinha.
1- Capital do Estado de Séo Paulo.
2- Usina hidrelétrica localizada na divisa dos Estados de Sdo Paulo e Mato
Grosso do Sul.
3- Quem nasce nesta cidade é carioca.
4- Estado cuja capital é Vitoria.
5- Importante rio que nasce na serra da Canastra em Minas Gerais.
6- Uma das serras da Regido Sudeste.

/- Capital de Minas Gerais.
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Complete a cruzadinha.
1- Capital do Estado de Séo Paulo.
2- Usina hidrelétrica localizada na divisa dos Estados de Sdo Paulo e Mato
Grosso do Sul.
3- Quem nasce nesta cidade é carioca.
4- Estado cuja capital é Vitoria.
5- Importante rio que nasce na serra da Canastra em Minas Gerais.
6- Uma das serras da Regido Sudeste.

/- Capital de Minas Gerais.
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